
 
 
 

 

 

 

 
 

 

2024. 
m§rcius 25. 

 
 
 
 

XX. 
®vfolyam 
1. sz§m 



 

2 
 

 
 

                                                       
 FŖigazgat·i rovat 

 
 

 
ñEgyik¿nk ®lete sem kºnnyŤ. £s akkor? Legyen 
benn¿nk kitart§s, ®s mindenekelŖtt b²zzunk 
ºnmagunkban. Hinn¿nk kell benne, hogy 
tehets®gesek vagyunk valamiben, ®s ezt a valamit ï 
ker¿l, amibe ker¿l ï meg tudjuk val·s²tani.ò 

Marie Curie 

Kedves Munkat§rsaim!  
 

Tavaszi H²rlevel¿nk az elsŖ negyed®v fŖbb esem®nyeit ºsszegzi.  
 

Nagy v§rakoz§s elŖzte meg a beharangozott ®s aszerint kalkul§lt szakdolgoz·i b®remel®st. ŕszint®n 
kijelentem, hogy fill®rre sz®tosztottuk a NEAK-t·l erre a c®lra kapott keretºsszeget, m®gsem tudtuk 
megkºzel²teni a m®di§ban hangoztatott nagys§grendŤ 20 %-os emel®st. Ez ®rthetŖ m·don csal·d§st okozott 
koll®g§ink kºr®ben annak ellen®re, hogy elŖzetesen kºrlev®lben a l§that·v§ v§lt lehetŖs®geinkrŖl kºz®rthetŖ 
t§j®koztat§st adtunk. Mindannyian csal·dtunk. Int®zetvezetŖk®nt azt rem®ltem, hogy az orvosi b®remel®sek ok§n 
durv§n sz®tny²lt oll· kiss® z§rulni kezd, de nem ilyen szer®ny m®rt®kben.   
 

Csaknem 100 %-ban megval·sult a szolg§lati jogviszonyban tºrt®nŖ foglalkoztat§s az Int®zetben. 
Emellett sem s®r¿lt a HR §llom§ny, a munkat§rsak megtart§sa egyik kiemelt vezetŖi feladat, hisz kitŤnŖ koll®g§k 
n®lk¿l nem val·sulnak meg a kitŤnŖ elk®pzel®sek. £pp ez®rt nagyon fontosnak tartva, teljes m®rt®kben 
ºnkorm§nyzati forr§sb·l tudtunk/tudunk eleget tenni az esed®kes szolg§lati idŖ elismer®seknek ®s a cafeteria 
juttat§s§nak.  
 

Nagy erŖfesz²t®ssel egyelŖre siker¿l uralni a meg¿resedett h§ziorvosi praxisok helyettes²t®ssel tºrt®nŖ 
mŤkºdtet®s®t. Teljes ºnkorm§nyzati t§mogat§s mellett, mint vagyonkezelŖnek, a h§ziorvosi rendelŖk 
fel¼j²t§s§val, hibaelh§r²t§s§val is foglalkoznunk kell.  
 

Az Int®zet 70 ®ves sz¿let®snapj§nak ¿nnepl®s®t m§rv§nyt§bla felavat§s§val z§rtuk le, amit ez¼ton is 
kºszºnºk az ¥nkorm§nyzatnak. 
 

NŖi vezetŖk®nt nem okoz neh®zs®get meg²t®lni a nŖi munkat§rsak kiterjedt feladatv§llal§s§t tºbb 
sz²nt®ren is. A nŖ, mikºzben t§mogat· t§rs, gondos csal§danya, sz¿lŖkrŖl gondoskod·, a munkahely®n is teljes 
odaad§ssal dolgozik, mert csak ²gy tud, ez van bel® k·dolva. Ez®rt is tartom fontosnak ®vrŖl ®vre errŖl 
megeml®kezni nŖnapon ®s kis figyelmess®ggel mindenki fel® megnyilv§nulni, mikºzben minden ®vben 
kiemel®sre ker¿l az ºt ter¿letnek egy-egy munkat§rsa elismerŖ oklev®l ®s p®nzjutalom ad§s§val.    
 

Az akkredit§lt geri§triai elŖad§ssorozat 4. ®vadj§nak k®t kitŤnŖ elŖad§sa m§r megvolt. Szomor¼an 
tapasztaltam, hogy a ker¿leti ®s int®zeti orvoskoll®g§ink ®rdeklŖd®se tov§bbra is elmaradt az elv§rhat·t·l. 
£rdeklŖdŖ szakasszisztenseink jelenl®t®t ºrºmmel l§ttam ®s ez¼ton is kºszºnºm! 
 
A kereszt®nys®g tal§n legnagyobb ¿nnep®re k®sz¿lve k²v§nok Mindenkinek testben ®s l®lekben is 
meg¼jul§st hoz· §ldott, sz®p H¼sv®tot! 
 
          Dr. Kumin Marianna M.Sc. 
                                                                                                               fŖigazgat· fŖorvos 

 
 

 
       Dics®ret 

 
 
 
Ă¦dvºzlºm ºnºket. T. P.-nek H²vnak. 
Szeretn®m megkºszºnni a 2023.12.14-i Pajzsmirigy ultrahangon Dolgoz· hºlgyeknek a csod§latos vizsg§latot, ami nagyon 
gyors ®s profi volt... illetve a lelet felv®telen dolgoz· hºlgyeknek nagyon kedvesen ®s k®szs®gesen §ltal rendelkez®semre. 
Tov§bbi j· munk§t ®s Kellemes ¿nnepeket k²v§nok nekik ®s ¥nºknek a titk§rs§gon. Tisztelettel: P.                                                                                                                                            

Ui:®n voltam az az ¼riember aki f®lt az Ultrahangt·l hogy f§jni fogHºlgyek biztosan eml®keznek r§mò 

 



 

3 
 

 
 

Ă¦dvºzlet Kedves Titk§rs§g. 
Ism®telten szeretn®m megkºszºnni a gyors, kedves, rugalmas ell§t§st. Most a bŖrgy·gy§szati szegmensben dolgoz·knak 
k¿lden®k csillagos 5-ºst...hiszen fiatal koruk ellen®re ®s r§ad§sul nekem, mint f®rfinek kifejezetten ®rz®kenyen ®rintve, hogy 
hºlgyek dolgoznak ott...nagyon profi ell§t§st ®s gy·gy²t§st kaptam, k®rem ºnºket reflekt§lj§k r®sz¿kre elismer®seket. 
Tisztelettel: T. P. Ui: Boldog ¼j®vet k²v§nok ºnºknek.ò 
 
ĂTisztelt dr. Kumin Marianna FŖorvos Asszony! 
Tegnap voltam kezel®sen a F¿l, Orr, G®ge Oszt§lyukon dr. Jurik T²mea DoktornŖn®l. Szeretn®m kºszºnetemet kifejezni 
a DoktornŖnek ®s Csapat§nak, rendk²v¿l kedves, megnyugtat· fogadtat§sban ®s ell§t§sban r®szes¿ltem az Oszt§lyon. 
K®rem Tolm§csolja kºszºnetemet. ¥nnek ®s valamennyi Munkat§rs§nak Ćldott, Sz®p Đj®vet k²v§nok! V§rom £rtes²t®s®t az 
¿dvºzletem §tad§s§r·l. V. I.-n® K.ò 
 
Ă¦dvºzlºm ºnºket. (Kardiol·gia) 
T. P.-nek h²vnak ®s szeretn®k egy elismer®st prezent§lni ºnºknek a Rendk²v¿l Gyors, Profi ®s Kedves ell§t§s®rt. 
K¥SZ¥N¥M. TISZTELETTEL: P.ò 
 
ĂTisztelt FŖigazgat· FŖorvosasszony! 
Szeretn®m kifejezni h§l§mat ®s kºszºnetemet az ism®telt betegbar§t ell§t§s®rt. Sajnos ism®telten a reumatol·gi§ra kellett 
mennem. Ott Dr. Bozsik Ćgnes fŖorvosasszony ®s asszisztense a legmagasabb szakmai tud§st, ell§t§st, kedvess®get 
ny¼jtott§k r®szemre. A fŖorvosasszony betegbar§t fogad§sa ®s seg²ts®ge ism®telten kºszºnet ²r§s§ra k®sztetett. Mindent 
megtesz a gy·gyul§som ®rdek®ben a fŖorvosasszony ®s asszisztense hozz§®rt®se ®s kedvess®ge szint®n sokat seg²t a 
beteg embernek. Nem gyŖzºm megkºszºnni ezt az embers®get, seg²tŖk®szs®get. Tisztelettel: O. L.-n® (egy beteg)ò 
 
ĂTisztelt Titk§rs§g! 
Csak jelezni szeretn®nk ¥nºk fel® egy olyan ®szrev®telt, ami tal§n mostan§ban ritka dolog. Tºbb beteggel egy¿tt Parkinson-
torn§ra j§runk h®tfŖn ®s cs¿tºrtºkºn d®lelŖtt 9 ·r§ra a Berzsenyi utcai rendelŖbe. Ezzel jelezn®nk Minkovn® R®dei Judit 
gy·gytorn§sz munk§j§val kapcsolatban, hogy rendk²v¿l meg vagyunk vele el®gedve. Munk§ja sor§n mindig pontos, 
hat§rozott ®s egyben rugalmas is. Emberi probl®m§kra igen figyelmes ®s mindig van ezekre a probl®m§kra megold§sa, 
ºsztºnz®se. Szakmailag j·l k®pzett ®s napra k®sz tud§ssal rendelkezik. Az®rt ²rtuk ezt a levelet, hogy munk§ja elismer®s®ben 
seg²ts®g¿kre legyen. ¦dvºzlettel: A. T. ®s H. L.ò  
 
ĂTisztelt FŖigazgat· FŖorvos Asszony! 
Az elm¼lt h·napban k®t alkalommal kerestem fel Int®zm®ny¿ket betegk®nt. ElŖszºr a nŖgy·gy§szaton j§rtam r§kszŤr®sen. 
Dr. N®meth Anna vizsg§lt meg, ®s tºbbek kºzºtt beutalt DEXA vizsg§latra. Janu§r 26-§n 14.40 ·r§ra volt idŖpontom, ahol 
megjelentem, a csontsŤrŤs®gm®r®s megtºrt®nt. 
Tisztelt FŖigazgat· FŖorvos Asszony!  
Engedje meg, hogy elmondjam a vizsg§latok sor§n szerzett tapasztalataimat. 
Mind a NŖgy·gy§szaton a DoktornŖ, mind a DEXA vizsg§latot v®gzŖ kolleganŖje, rendk²v¿l t¿relmesek, kedvesek, alaposak 
voltak a vizsg§latok sor§n. T§j®koztattak a vizsg§latok menet®rŖl, a vizsg§lat eredm®ny®rŖl. SŖt tov§bbi ®letviteli tan§csokat 
is kaptam pl. a csontritkul§s megelŖz®se ®rdek®ben. 
Mint betegnek nagyon j·l esett a kedves, embers®ges b§n§sm·d, amely®rt kºszºnetem szeretn®m kifejezni ¥nnek ®s az 
Int®zm®ny eg®szs®g¿gyi szem®lyzet®nek! Tisztelettel: Sz.-n® P. K.ò 
 
ĂTisztelt Igazgat·s§g! 
Szeretn®m ¥nºknek megkºszºnni, Kolleg§i kedvess®get t¿relm®t, seg²ts®g®t! 10 lesz, h k®toldal¼ t¿dŖemboli§m volt, 
¥nºkhºz ker¿ltem elŖszºr Dr Ny²rŖ Melind§hoz, majd dr B®rdi Eszterhez! Olyan t¿relemmel kedvess®ggel magyar§zza el a 
dolgokat, ¼gy ®rzem mindenre oda figyel, de ahogy hallom a folyos·r·l, a tºbbi beteghez is v®gtelen t¿relme van (idŖsebb 
nehezen hall· emberekhez amikor besz®l). Ebben a vil§gban azt gondolom ilyen szakorvos egyenesen maga a biztons§g a 
gondoss§g. £s a tºbbiek, az asszisztensek is nagyon aranyosak hossz¼ ®vek ·ta! H§l§san kºszºnºm, mindenn®l tºbbet ®r, 
hogy ²gy gondoskodnak r·lam, ®s a mosolyuk t¿relm¿k, t®nyleg nincsenek szavaim!   
Tisztelettel: E. J. E.ò 
 
ĂTisztelt int®zm®ny igazgat·,  
Szeretn®m kifejezni kºszºnetemet a t¿dŖgondoz· munkat§rsainak a seg²tŖk®szs®g¿k®rt, a lelkiismeretes hozz§§ll§suk®rt ®s 
szaktud§suk®rt. Tal§n az eg®szs®g¿gy neh®z helyzete miatt, sok esetben tapasztalhat· az eg®szs®g¿gyi dolgoz·k r®sz®rŖl 
t¿relmetlens®g esetleg inger¿lts®g. Nem szok§som sem dics®rŖ sem becsm®rlŖ leveleket ²rni, de a kispesti T¿dŖgy·gy§szat 
2. int®zm®nyben tapasztaltak most m®gis az elŖbbire sarkaltak. A 
mai nap j§rtam mellh§rtyagyullad§s gyan¼val az int®zm®nyben, ahol minden dolgoz· rendk²v¿l kedves ®s seg²tŖk®sz volt, 
kezdve a betegfelv®telt v®gzŖ koll®ganŖvel (az idŖpontfoglal§st elrontottam ®s 
ahelyett, hogy letolt, vagy elk¿ldºtt volna, kedvesen gyorsan megoldotta a probl®m§t), a rºntgenes hºlgyºn kereszt¿l, aki 
v®gig nagyon kedves st²lusban besz®lt a betegekkel, B®rdi Eszter doktornŖig ®s az asszisztens®ig, akik rendk²v¿l alapos ®s 
szak®rtŖ felm®r®st v®geztek, mindezt olyan embers®ges st²lusban, hogy ilyet az ut·bbi j· p§r ®vben nem tapasztaltam. 
V§rakoz§som alatt azt figyeltem, hogy minden tºbbi dolgoz·ra jellemzŖ volt ez a nyugodts§g, kedvess®g, bar§ts§gos 
hangnem. M§r a hangulatt·l ¼gy ®reztem, hogy gy·gyultan jºvºk ki az int®zm®nybŖl. :) Sok erŖt ®s kitart§st k²v§nok a tov§bbi 
munk§jukhoz, azt gondolom, hogy m§r ez a hangulat ®s hozz§§ll§s is hozz§seg²ti a betegeket a gy·gyul§shoz.  
Ui.: esetleg, ha a p®nz¿gyi helyzet ¼gy hozza, ¼gy l§ttam, hogy a doktornŖnek nagyon elkelne egy munkaergon·mialag 
kedvezŖbb sz®k. Nagyon pr·b§lt helyezkedni szeg®ny, de a jelenlegi sajnos nem alkalmas hosszas ¿l®sre. H§l§s 
kºszºnetem: K. M.ò 
 
 
 




