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Igazgatoi rovat

Kedves Munkatarsaim!

" A siker kiindulépontja egy €g6 vagy valamely hatarozott cél eléréséhez."
(Napoleon Hill)

Az el6z8 Hirlevelink 6ta eltelt negyedév ismét érdemi elérehaladasi idészak az
Intézet életében.

Kialakitottuk a specialis csoportos tornak helyszinét a Berzsenyi rendelében, ahol
mar folynak a kezelések. Jelenleg zajlik a szemészeti rendeldk teljes felujitasa. Ez is, mint
az el6z6, sajat kivitelezdi csapattal valdésul meg. A kitlind egyuttmiikddésnek kdszénhetéen a
szUkséges munkalatok a rendelések megtartasa mellett torténnek.

Indulasra kész az egynapos sebészeti részlegiink. Az igazi kis ,,kérhaz” hét szakma
jeles mivel6it varja, hogy Kispest lakossaganak definitiv ellatast tudjon nyujtani. Nemcsak a
Covid és annak negativ gazdasagi kovetkezményei, de a hivatalos engedélyezések is
késleltetik a tényleges elindulast, amit mindannyian izgatottan és turelmetlenil varunk.

A Gép-miszer Alapitvany javara egy nagyobb dsszeg folyt be hala adomanyként.
Ennek koszonhetbéen beszerzésre kerllt egy fontos diagnosztikai és terapias
pszicholdgiai eszk6z, az un. ,Vilagjaték” a Gyermekmentalhigiénia részére. A Covid
okozta mentalis zavarok nagy szamat tapasztalva, kuldndsen jelentds az eszkdz
beszerzésének lehetdsége.

A geriatriai eléadas sorozatunk 3. évadjanak keretében o6t kimagaslé, klinikai
professzor Aaltal tartott, tobb témat feldleldé elbéadas valdsult meg az Intézetben. Ezek
akkreditalt, kredit pontos szakmai el6adasok, amelyekre az online lehetéségnek
koszonhetéen vidékrdl is jelentkeztek kollégak. Maguk az el6addk kivétel nélkdl
megjegyezték, hogy ilyen kezdeményezéssel nem talalkoztak, csak egyetemi falakon bell.
Sajnos a helyi érdeklédés az eldaddk személye és a témak aktualitasa ellenére sem volt
dicséretes.

Semmelweis Ignacot, az egészségugyi dolgozok Unnepének névadodjat, halalanak
150. (2015) és szlletésének 200. (2018) évforduldja kapcsan hazai és nemzetkézi forumok
is sokszor emlegették az elmult években. Korszakos felfedezésének driasi jelentéségét és
.ebreszt¢” jellegl aktualitasat a vilagjarvany erdsitette meg. Szellemisége el6tt
mindnyajunknak fejet kell hajtani!

Ko6szonom mindazoknak a szolgalatat, akik a lakossagi véleményalkotas szerint a
feladatukon tulmutaté emberi hozzaallasukrdl tettek tanusagot, de azoknak is, akik kilén
elismerés nélkul lelkiismeretesen kezelték a Betegeket!

K6szonom tovabba mindenki munkajat, aki barmivel hozzajarult a jelentés
egészségugyi fejlesztés megvaldsulasahoz!

Kivanok mindenkinek pihentetd, feltolté, tartalmas, szép nyarat!

Dr. Kumin Marianna M.Sc.
féigazgato féorvos



Aktualitas

2022. évi dijazottak:

o Kispestért Dijjal tiintették ki: Ko6tél Maria intézetvezetd féndvert,
o Dicséro Oklevélben részesiilt: Dr. Hasmann Andrea pszichiater,
Salléi Gabriella reumatoldgiai asszisztens

Semmelweis-napi kitiintetettek:

o ,Kispestiek egészségéért végzett kimagaslé munkaért Elismeré Oklevél”’-ben
részesiilt: Dr. Fazekas Ferenc, az onkoldgiai szakrendelés
rendelésvezetd f6orvosa,
Markus Tiinde Agnes szemészeti asszisztens

Dicséret

» Tisztelt Titkarsag!

Remélem, j6 helyre irom....

En mar vagy 15 éve csak a jogositvany hosszabbitas miatt megyek az sztk-ba. Emiatt voltam 2022.
05.24.-én a kardioldgian.

El6tte volt sok negativ tapasztalatom..., de most gyors, szakszeri, tirelmes, és nagyon KEDVES
vizsgélatban volt részem - amit ezGton is készéndk SCHATZ TUNDE-nek.

Orildk, hogy a mai rohands, és sajnos sokszor goromba, vilagban akadnak még ilyen "viragos
mezok".

Tisztelettel: ,T. J.n¢”

»Tisztelt Foigazgato-féorvos Asszony!

Ezuton szeretnék kdszonetet mondani a tegnapi napon a Bérgyégyaszaton dr. Bihari Agnes
doktornének és asszisztensének a gyors ellatasaért.

E-mail-ben kértem id6pontot a rendelésre, az e-mailemben megjeldltem, hogy akut problémardl van
sz06. Az e-mail elkildését kovetd 10 percen belll hivott az asszisztensnd és érdekl6dott, hogy milyen
problémarsl van szé és azt javasolta, hogy irjam le a problémamat és készitsek fotokat. Ezt
megtettem, elkildtem a levelet és masfél éran belll meg is érkezett a doktornétdl a valasz a felhébe
feltett gyogyszerek megjeldlésével egyutt. Az eeszt-ben pedig megtalaltam az ambulanslapot.

Nagyon halas vagyok a F&igazgaté-féorvosnd munkatarsainak a gyors ellatasért. Tovabbi
eredményes gyogyitd munkat kivanok!

Tisztelettel és készdnettel: Dr. P.T.”

»Tisztelt Féigazgaté Féorvos Urholgy!

Ezuton szerethném megkdszoénni Dr. Molnar Gydérgyi reumatolégus odaado, tirelmes munkajat.
Csuklém torése utdan mindent elkdvetett és elkdvet, hogy a kezem miel6bb rendbe j6jjon. Mindezt teszi
szeretettel. teljes korl orvosi odafigyeléssel. Készéndém, hogy Molnar doktornd megmentette a
kezemet.

Tisztelettel: R.J.”

»Kispesti Egészségugyi Intézet — Dr. Kumin Mariann vezet6 részére!

M.T. vagyok, Bp. 1192. M. utcaban lakom, 80 éves multam.

Szeretnék kdszonetet mondani a reumatolégian dolgozé Dr. Ferenczi Gizella doktornének és a
mellette dolgoz6 asszisztensnének a nagy tiirelmiikért. En mar elkopott allapotba vagyok, kicsit siiket



is. A Doktornd tiurelmesen megismétli, mert észre veszi, hogy nem értem, amit mondott, és mindig jo
megoldast talal a bajaimra.

Ezt szerettem volna megosztani az Intézet vezet8ségével. Az Intézet Osszes dolgozéjanak is
kdszonettel tartozok, a haz felépilése 6ta a beteglk vagyok.

Kbészénettel: M.T.”

.R. C. vagyok. Dr.Ernszt Edina doktornénél jartam a tegnap, és ezuton is szeretném megkdszonni
neki, az odaado, telies szivbdl szeretettelies munkajat, és ahogy fogadott engem. Teljesen meg
vagyok elégedve a hivatasaval, ahogy odaadoan, lelkiismerettel banik a betegeivel. Ezt szavakkal
nem is lehet leirni én mindenkinek csak ajanlani tudom a Dr nét. Tisztelettel: R. C.. 2022.05.25”

,Ma voltam n6gyogydaszati vizsgalaton Dr.Ujvari Attilanal és nagyon 6ruldk, hogy egy profi, tirelmes,
intelligens, kedves orvost ismerhettem meg! A kérdéseimre teljes korl vélaszt kaptam, ami
megnyugtatott! Az asszisztens hdlgy is, nagyon kedves intelligens, profi szakember! Nagyon szépen
k6észondm a munkajukat és a szaktudasukat! Tovabbi szép napokat  kivanok!
Udvézlettel: N.I.ng”

Szakrendel6i
tajékoztato

Az el6jegyzéssel kapcsolatos informatikai fejlesztések eredményeként minden paciens,
akinek e-mail cime szerepel az EMMA paciens adatai k6zott, e-mailben értesitést kap az idépont
foglalasarol abban az esetben is, ha nem online, hanem a betegiranyitdoban kapott idépontot.
Ugyanigy az id6pont el6tt két nappal emlékezteté mail-t is kap. Célszerl ezt tudni és adott
esetben a paciens figyelmét is folhivni erre a szolgaltatasinkra. Fontos tovabba, hogy ha valaki
ugy latja, hogy nem tud a megadott idépontban megjelenni a rendelésen, azt miel6bb jelezze,
hogy a fonnmaradé idében mas ellathato legyen.

Szoévérffy Dénes

MOK - hirek

Kedves Kollégak!

Az utébbi napokban nagyon érdekes hireket tudtam megosztani Veletek. A MOK OKGY
és Kongresszus hireit, a MOK Kongresszus el6adasait és legutobb a MOK 6 oldalas
tajékoztatdjat a nyugdijas orvosok foglalkoztatasaval kapcsolatban.

Tudom, hogy terjedelmes anyagok, de nagyon érdekesek. Kérlek, szanjatok idét az
elolvasasara, vagy legalabb fussatok at. Az Intézetben az osztalyok e-mail cimére kildom, a
haziorvosoknak a korabban megadott e-mail cimre. Szdljatok, ha nem kapjatok meg!

Mindenkinek szép nyarat és j6 pihenést kivanok!
dr. Zalaféldi Kornélia

MOK BTSZ XIX. ker.
Valasztokeruleti EInok



Informatikai és
Dokumentacios
Osztaly

Felujitasok

Az informatikai osztaly a napi feladatai mellett két felujitasi projektben is részt vesz. Az
idén megvalosulni latszik, hogy Intézetiinknek Uj, optikai gerinc halézata épuljon ki. Ehhez sok-
sok egyeztetésre volt sziikség, ami az osztalyon dolgozok idejét és energiait is jelentésen
lekototte. A legnagyobb probléma a kivitelezés soran, hogy miként tudjuk megoldani egy mikédé
Intézetben az atallast a lehetb legkisebb fennakadast okozva.

A szemészeti osztalyon torténé felujitds soran szintén rekonstrukciora kerllt az
informatikai halézat, amely mar az U] optikai gerinchalézathoz lett tervezve.

A felujitasok mellett Uj szervezeti egységek kerlltek kialakitasra. Az egyik ilyen a lll.
emeleti Egynapos sebészet, ahol az informatikai eszkdzdk beallitasa az utolsé stadiumba ért.
A masik pedig a Berzsenyi utcai rendelében kialakitott Uj gyogytorna helyiség, ahol szintén egy
teljes infrastruktura kiépitését valositottuk meg.

Sabjan Irén
osztalyvezetd

Kitekintés

Majus — Unnep- és emléknapok
Majus 1. (vasarnap): a munka iinnepe (munkasziineti nap) és anyak napja (majus elsé
vasarnapja).

Majus 4. (szerda): Tlzolték napja

Majus 6. (péntek): A magyar sport napja

Majus 7. (majus els6 szombatja): A magyar miszaki értelmiség napja
Majus 8. (vasarnap): A masodik vilaghaboru befejezé6désének emléknapja
Majus 10. (kedd): Ment6k napja, illetve A madarak és fak napja

Majus 21. (szombat): A magyar honvédelem napja
Majus 26. (csutoértdk): Mennybemenetel Gnnepe
Maéjus 29. (majus utols6 vasarnapja):  Gyermeknap, illetve A magyar h6s6k emlékiinnepe

Kerek évforduléok

— 450 évvel ezel6tt, 1572. majus 1-jén, Rémaban elhunyt az 1712-ben szentté avatott V. Piusz
papa (szul. Antonio Ghislieri; Bosco Marengo, 1504. januar 17.).

— 250 évvel ezelbtt, 1772. majus 2-an, Oberwiederstedtben, Friedrich Leopold von Hardenberg
néven megszulletett Novalis (fWeilenfels, 1801. marcius 25.) német koltd, ir6, a német
romantika egyik legnagyobb alakja.

— 50 évvel ezel6tt, 1972. majus 2-an, Washingtonban elhunyt John Edgar Hoover (szl.
Washington, 1895. januar 1.) az amerikai Szévetségi Nyomozé Iroda (FBI) és annak el6dje, a
Bureau of Investigation (BOI) meghatarozd igazgatdja, aki 48 évig toltétte be hivatalat,
egészen halalaig.

— 200 évvel ezel6tt, 1822. majus 3-an, Sarosfan megsziletett Bitté Istvan (fBudapest, 1903.
marcius 8.) magyar arisztokrata politikus, orszaggy(lési képvisel8, az Andrassy- majd Lonyay-
kormanyok igazsagugy-minisztere, a Képvisel6haz elndke, majd Magyarorszag
miniszterelntke 1874. marcius 21. és 1875. marcius 2. kozott.

— 275 évvel ezelbtt, 1747. majus 5-én, Bécsben megsziletett Il. Lipét (1Bécs, 1792. marcius 1.)
magyar kiraly, aki 1790-ben lépett trénra.




200 évvel ezelbtt, 1822. majus 18-an, Iglén megsziletett id. Békay Janos (1Budapest, 1884.
oktéber 20.) magyar orvos, a korszerli magyar gyermekorvoslas megteremtéje.

50 évvel ezelbtt, 1972. majus 26-an, Moszkvdban Richard Nixon az Amerikai Egyesult
Allamok és Leonyid Brezsnyev a Szovjetunié nevében alairta a Strategic Arms Limitation
Talks (magyarul: targyalasok a hadaszati fegyverek korlatozasardl), réviditve SALT-1 nevi
fegyverkorlatozasi egyezményt.

150 évvel ezel6tt, 1872. majus 28-an, Lugoson megsziletett Horger Antal (tBudapest, 1946.
aprilis 14.) nyelvész, egyetemi tanar, a Magyar Tudomanyos Akadémia tagja. A szegedi
Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem Bolcsészet-, Nyelv- és Torténettudomanyi Karanak dékanja
1927-t61 1928-ig.

150 évvel ezelbtt, 1872. majus 29-én, Pécsett megsziletett Pilch Jené (tBudapest, 1937.
szeptember 12.) katonatiszt, hadtérténész, katonai szakird, a Magyar Tudomanyos Akadémia
tagja.

Junius — Unnep- és emléknapok

Junius 4. (szombat): A nemzeti 6sszetartozas napja (a trianoni békeszerzé6dés emléknapja)
Junius 5. (junius els6 vasarnapja): Pedagogusok napja, Az épitdk napja

Junius 5-6 (vasarnap—hétfé): Pilinkosd (munkasziinet)

Junius 10. (péntek): Az Ggyészség napja

Junius 12. (vasarnap): Szentharomsag tinnepe

Junius 13. (hétf6): A magyar feltalalok napja

Junius 16. (csutortok): Az 1956-os forradalom martirjainak emléknapja Nagy Imre és

tarsai kivégzésének (1958. junius 16.) emlékére

Junius 19. (vasarnap): A fliggetlen Magyarorszag napja (nemzeti emléknap a szovjet

csapatok 1991-es kivonasanak emlékeére)

Junius 24. (péntek): Szent Ivan éjszakaja

Junius 25. (junius utols6 szombatja): A magyar szabadsag napja
Junius 27. (hétfd): A magyar hatarérség napja, illetve A magyarorszagi lengyelek napja
Junius 29. (szerda): Péter és Pal Unnepe, az aratas napja

Kerek évforduldk

25 évvel ezelbtt, 1997. junius 2-an, Budapesten elhunyt Turay Ida (szul.: Turmayer Ida,
Rakospalota, 1907. szeptember 28.) magyar szinészn6, érdemes m{ivész.

75 évvel ezel6tt, 1947. junius 5-én meghirdették az Eurdpa Ujraépitését célz6 amerikai
segelyprogramot, a Marshall-tervet.

175 évvel ezel6tt,1847. junius 9-én, Budan megsziletett Hauszmann Alajos (fVelence,
1926. julius 31.) magyar épitész, egyetemi tanar, a Magyar Tudomanyos Akadémia tagja.

100 évvel ezelbtt, 1922. junius 10-én a Minnesota allambeli Grand Rapidsban megsziletett
Judy Garland (fLondon, 1969. junius 22.) amerikai filmszinészné és énekes. Legismertebb
szerepe Dorothy, az Oz, a csodak csodaja cim( filmbél.

50 évvel ezel6tt, 1972. junius 17-én, Washingtonban kirobbant a Watergate-botrany.
(Plaszkony Péter cikke Richard Nixon politikai palyafutdsardl ide kattintva olvashaté el.

125 évvel ezelbtt, 1897. junius 24-én, Kolozsvarott elhunyt Brassai Samuel (szul.: Torockd
vagy Torockoszentgyorgy, 1797. junius 15. vagy 1800. februar 13.) nyelvész, filozéfus,
természettudos, az ,utolsé erdélyi polihisztor’, a Magyar Tudomanyos Akadémia tagja.

200 évvel ezel6tt, 1822. junius 25-én, Berlinben elhunyt Ernst Theodor Amadeus (E. T. A))
Hoffmann (szul. Kénigsberg, 1776. januar 24.), a német romantika egyik kiemelked§ irdja.
300 évvel ezelbtt, 1722. junius 30-an a magyar orszaggyllés elfogadta a Pragmatica
Sanctiot, amely kimondta a Habsburg-dinasztia néagi 6rokdsédését. (1723. 1-3. tc.)

25 évvel ezelbtt, 1997. junius 25-én elhunyt Andorka Rudolf (szul.: Budapest, 1931. aprilis
30.) Széchenyi-dijas magyar szociolégus, egyetemi tanar, a Magyar Tudomanyos Akadémia
levelezd tagja.

25 évvel ezelbtt, 1997. junius 25-én, Parizsban elhunyt Jacques-Yves Cousteau, masnéven
Cousteau kapitany (szdl.: Saint-André-de-Cubzac, 1910. janius 11.) francia tengerkutatd,
felfedezd, természettudds és filmkészité.

Julius — Unnep- és emléknapok

Julius 1. (péntek): Semmelweis-nap (a magyar egészségugy napja), illetve A koztisztvisel6k

és kormanytisztvisel6k napja

Julius 2. (julius elsé szombatja): Polgarérnap
Julius 9. (julius masodik szombatja):  Vasutasnap
Julius 15. (péntek): A birésagok napja


https://ujkor.hu/content/egy-hullamzo-karrier-richard-nixon-politikai-palyafutasa

Julius 22. (péntek): A nandorfehérvari diadal emléknapja
Julius 30. (julius utols6é szombatja): A balatoni halak napja
Kerek évfordulék

— 150 évvel ezelbtt, 1872. julius 1-jén, Cambrai-ben megsziletett Louis Blériot (fParizs, 1936.
augusztus 2.) francia mérnok, konstruktér, piléta, a replilés egyik uttérdje.

— 25 évvel ezel6tt, 1997. julius 1-jén csatoltak vissza Hongkongot Kinahoz.

— 150 évvel ezel6tt, 1872. julius 4-én, a vermonti Plymouth Notchban megsziiletett ifi. John
Calvin Coolidge (tNorthampton, Massachusetts, 1933. januar 5.) amerikai politikus, tigyvéd,
az Amerikai Egyesiilt Allamok elntke 1923 és 1929 koz6tt.

— 200 évvel ezel6tt, 1822. julius 8-an, Lericiben elhunyt Percy Bysshe Shelley (szil.: Horsham,
1792. augusztus 4.) angol kolt6, az angol romantikus koltészet legjelentésebb képviselbje.

— 150 évvel ezel6tt, 1872. julius 16-an, Borge-ban megsziletett Roald Engelbregt Gravning
Amundsen (fismeretlen, 1928. junius 18.), a Déli-sarkot els6ként elér6 norvég sarkkutatd,
felfedezé.

— 200 évvel ezel6tt, 1822. julius 20-an, Heinzendorban megszuletett Johann Gregor Mendel
(1Briinn, 1884. januar 6.) német szarmazasu Agoston-rendi szerzetes, a briinni Agoston-rendi
monostor apatja, botanikus, a tudomanyos 6érokléstan megalapozdja.

— 125 évvel ezel6tt, 1897. julius 24-én a Kansas allambeli Atchisonban megsziletett Amelia
Mary Earhart (eltlint: Csendes-6cean, 1937. julius 2.), a repllés Gttéréje, az elsd jelentés
pilétané.

— 300 évvel ezelbtt, 1722. julius 25-én, Nikolsburgban megszuletett Fellner Jakab (fTata, 1780.
december 12.) épitész, a késd barokk copf stilusu épitészet egyik legkivalobb magyarorszagi
mestere.

— 100 évvel ezel6tt, 1922. julius 28-an, Brlsszelben megsziletett Jacques Ernest-Jean
Piccard (12008. november 1.) svajci tengerkutatd, aki elséként hajtott végre mélytengeri
meriléseket. 1960-ban a Mariana-arok legmélyebb pontjara is alameriilt.

— 125 évvel ezelbtt, 1897. julius 30-an, Budapesten elhunyt Rath Karoly (szil.: Buda, 1821.
februar 20.) Ggyvéd, jogasz, az 1873-ban egyesitett Budapest elsé f6polgarmestere.

— 100 évvel ezel6tt, 1922. julius 30-an, Budapesten, Pallavicini Antal néven megsziletett
Palinkas Antal (fBudapest, 1957. december 10.) magyar honvéd 6&rnagy, az 1956-0s
forradalom kivégzett martirja.

Augusztus — Unnep- és emléknapok

Augusztus 1. (hétf6): A forint szlletésnapja

Augusztus 2. (kedd): A roma holokauszt emléknapja

Augusztus 9. (kedd): Az allatkertek napja

Augusztus 15. (hétf6): A légierd napja

Augusztus 20. (szombat): Nemzeti Ginnep, az allamalapitas linnepe (munkasziineti nap).
Augusztus 23. (kedd): A totalitarius diktaturak aldozatainak eurdpai emléknapja

Augusztus 29. (hétf6): A mohacsi csata emléknapja, illetve A magyar fotografia napja

Kerek évfordulék

— 100 évvel ezel6tt, 1922. augusztus 1-jén elhunyt Banki Donat (szll.: Lédwinger Donat;
Bakonybank, 1859. junius 6.) magyar gépészmérnok, feltalald, egyetemi tanar.

— 750 évvel ezelbtt, 1272. augusztus 6-an elhunyt V. Istvan (sziil.: 1239. oktéber 18., 1270-ben
koronaztdk meg) magyar kiraly. Utddja az 1290. julius 10-ig uralkodé IV. LaszIé lett.

— 200 évvel ezel6tt, 1822. augusztus 7-én, Bécsben elhunyt Teleki Samuel (szll.:
Gernyeszeg, 1739. november 17.) erdélyi kancellar, a marosvasarhelyi Teleki Téka alapitoja.

— 125 évvel ezel6tt, 1897. augusztus 8-an, Bazelben elhunyt Jacob Christoph Burckhardt
(szul.: Bazel, 1818. majus 25.) svajci mlivelédés- és mivészettorténész.

— 550 évvel ezel6tt, 1472, augusztus 9-én, Esztergomban elhunyt Vitéz Janos (szil.: Zredna,
K&rds megye, ma Horvatorszadg, 1408 korul) biboros, esztergomi érsek, |. Matyas kiraly
tanacsaddja, a magyarorszagi humanizmus atyja.

— 150 évvel ezel6tt, 1872. augusztus 9-én, Mildnéban megsziletett Angelo Rotta (tVatikan,
1965. februar 1.) olasz katolikus pap, magyarorszagi apostoli nuncius 1930-t6l 1945-ig.
Embermentd, a nyilas rendszer idején zsidok ezreinek — nemcsak attérteknek — adott vatikani
védlevelet, tobb lakdhazat is vatikani védelem ala helyezett.

— 150 évvel ezel6tt, 1872. augusztus 9-én, Alcsuton megsziletett Habsburg-Lotaringiai
Jozsef Agost (tRain, Nyugat-Németorszag, 1962. jilius 6.) osztrak féherceg, magyar kiralyi
herceg, honvéd tabornagy, a Fels6haz tagja, 1918. november 13. és 16. kdz6tt a Magyar
Kirdlysag helytartéja, 1919. augusztus 7. és 23. kdz6tt a Magyar Népkodztarsasag
kormanyzdja, 1936. marcius 22-t6l 1944 oktéberéig a Magyar Tudomanyos Akadémia elndke.
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— 625 évvel ezel6tt, 1397. augusztus 16-an, Bécsben megsziletett a késébbi magyar kiraly,
Albert (tNeszmély, 1439. oktéber 27.), aki 1437-ben a Habsburg-dinasztia elsé
Magyarorszagon trénra lépd uralkodéja lett.

— 450 évvel ezelbtt, az 1572. augusztus 23-r6l 24-re virradd éjszakan (Szent Bertalan
éjszakajan) a békilési célzattal Parizsba gy(lt hugenottak (francia reformatusok) nagy részét
a kiraly beleegyezésével lemészaroltak.

— 100 évvel ezel6tt, 1922. augusztus 27-én, Budapesten megsziiletett Jéonas Pal (1Albugerque,
1998. aprilis 25.) kbzgazdasz, recski fogoly, 1956-0s forradalmar.

— 225 évvel ezelbtt, 1797. augusztus 30-an, Londonban Mary Wollstonecraft Godwin néven
megsziletett Mary Shelley (fLondon, 1851. februar 1.) angol romantikus ird, a Frankenstein,
avagy a modern Prométheusz cim( alkotas szerzéje. 1816 és 1822 kozott Percy Bysshe
Shelley kolt6 felesége volt.

— 75 évvel ezel6tt, 1947. augusztus 31-én tartottdak meg a kékcédulas valasztas néven
elhiresllt 1947-es orszaggyllési valasztast, amelyen a legtébb szavazatot a Magyar
Kommunista Part szerezte.

Szeptember — Unnep- és emléknapok

Szeptember 1. (csitortok): a tanévkezdés hagyomanyos napja, illetve a masodik vilaghaboru
kitdrésének emléknapja

Szeptember 4. (szeptember els6 vasarnapja): Banyasznap

Szeptember 8. (csitortok): A Biintetés-végrehaijtasi szervezet napja

Szeptember 14. (szerda): A keresztény egység napja

Szeptember 21. (szerda): A magyar drama Unnepe

Szeptember 30. (péntek): A népmese napja, illetve A helyi 6nkormanyzatok napja

Kerek évfordulok

— 100 évvel ezelbtt, 1922. szeptember 1-jén, Budapesten elhunyt Pecz Samu (szll.: Pest, 1854.
marcius 1.) épitész, miiegyetemi tanar, udvari tanacsos.

— 125 évvel ezelbtt, 1897. szeptember 9-én, Budapesten elhunyt Pulszky Ferenc (szdl.:
Eperjes, 1814. szeptember 17.) magyar politikus, régész és migy(jt6, a Magyar Tudomanyos
Akadémia tagja, a Magyar Nemzeti Muzeum igazgatdja 1869 és 1894 kozott.

— 325 évvel ezelbtt, 1697. szeptember 11-én zajlott le a zentai csata, amelyben Savoyai Jend
herceg, a keresztény hadak févezére meghataroz6 vereséget mért a toérok erékre. A Szent
Liga orszagai 1699 januarjdban békét kotdttek az Oszman Birodalommal Karlécan. A
pillanatnyi hadi helyzetet régzit6 békeszerz8déssel Erdély és Magyarorszag — a Bansag
kivételével — Habsburg uralom ala kerdilt.

— 150 évvel ezelbtt, 1872. szeptember 16-a4n, Szarvason megszuletett Melich Janos
(tBudapest, 1963. november 20.) magyar nyelvész, egyetemi tanar, akadémikus, 1919-1922
kozo6tt az Orszagos Széchényi Konyvtar igazgatoja, a Magyar Tudomanyos Akadémia tagja.

— 125 évvel ezel6tt, 1897. szeptember 19-én, Farkaslakan Tamas Janos néven megsziletett
Tamasi Aron (tBudapest, 1966. majus 26.) Kossuth-dijas székely magyar ir6.

— 900 évvel ezel6tt, 1122. szeptember 23-an Il. Callixtus papa és V. Henrik német-rémai
csaszar megkototte a wormsi konkordatumot. Az invesztitira-haboruk lezardsat célzé
kompromisszumos megallapodas kimondta, hogy az egyhazi eldljarokat a papa és a csaszar
kozosen iktatja be.

— 150 évvel ezel6tt, 1872. szeptember 23-an, Ecséden megsziletett Richter Gedeon
(tBudapest, 1944. december 30.) magyar gyogyszerész, a modern hazai gyogyszeripar
megteremtdje, a nyilas terror aldozata.

— 125 évvel ezelbtt, 1897. szeptember 26-an, Concesioban, Giovanni Battista Enrico Antonio
Maria Montinin éven (Castel Gandolfo, 1978. augusztus 6.) megszilletett a 2018-ban szentté
avatott VI. Pal rémai papa.

— 250 évvel ezel6tt, 1772. szeptember 27-én, Suimegen megsziletett Kisfaludy Sandor
(tSumeg, 1844. oktdber 28.) magyar koltd, csaszari katonatiszt. A Magyar Tudomanyos
Akadémia tiszteleti és a Kisfaludy Tarsasag rendes tagja, Kisfaludy Karoly batyja.

— 475 évvel ezel6tt, 1547. szeptember 29-én, Alcala de Henares-ben megsziiletett Miguel de
Cervantes Saavedra (tMadrid, 1616. aprilis 23.) spanyol regény- és dramaird, koélt, Don
Quijote figurajanak megalkotdja.

— 150 évvel ezelbtt, 1872. szeptember 29-én, Miskolcon elhunyt Déry Istvanné Széppataki
Roéza (szlletett Schekenbach, kés6bb Schenbach Rozalia; Jaszberény, 1793. december 23.)
az els6 magyar opera-énekesnd, a vandorszinészet koranak legnépszeriibb szinésznégje.

https://ujkor.hu/content/unnep-es-emleknapok-kerek-evfordulok-2022-ben
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Tudomanyos élet

Példaértékii munka az ember szolgalataban — Semmelweis Ignac-dijjal tiintettek ki két
akadémikust — 2022. majus 26.

Az egészséglgy terlletén végzett, kiemelkedben magas szinvonalu, példaértéki
munkajaért Semmelweis Ignac-dijat vehetett at Schaff Zsuzsa akadémikus orvos és kutato, a
Patoldgiai, lgazsaglgyi és Biztositasi Orvostani Intézet professor emeritaja, a Semmelweis
Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Il. Sz. Patolégiai Intézetének volt igazgatéja, valamint
Mandl Jézsef akadémikus kutatéorvos és biokémikus, a Semmelweis Egyetem Orvosi Vegytani,
Molekularis Biolégiai és Patobiokémiai Intézet professor emeritusa, az Egészségugyi
Tudomanyos Tanacs elndke.

A Széchenyi- és Batthyany-Strattmann Laszl6 dijas orvos és kutatd, 2021-ben a Magyar
Erdemrend kozépkeresztie polgari tagozatanak kitiintetésével is elismert Schaff Zsuzsa tobb
évtizedes kiemelkedd kutatoi és iskolateremté oktatoi palyafutasa soran — kildondésen a maj
kutatasa terliletén a virusfertézések okozta megbetegedések patomechanizmusara és a
majdaganatokra iranyuld kutatasaval — elért, nemzetkdzileg is jelentés eredményeiért kapta meg
a rangos kitintetést. Az orvos akadémikus az akadémikusi cim felel6sségérdl néhany évvel
ezel6tt igy nyilatkozott: ,az akadémikussag igen megtiszteld, mivel Magyarorszagon nincs ennél
magasabb tudomanyos fokozat, ugyanakkor kotelezettség is, mert az akadémiai tagsag komoly
sulyt ad az ember véleményének”.

A most Semmelweis-dijjal kitlintetett tuddésnak tudomanyos eredményei mellett
példaértékii a betegekhez és a tanitvanyaihoz vald6 hozzaallasa is: ,Az ember
a tanitassal nyomot hagy maga utan. El6deimtél tanultam azt, hogy a betegnek mindig igaza van.
Vagyis ha panaszkodik valamirdl, el kell fogadni, hogy az ugy van, és utana kell jarni a
panaszainak, meg kell talalni az okat. Ezt az elvet szeretem tovabbadni az Uj nemzedéknek.”

Y |
Schaff Zsuzsa és Mandl J6zsef Forras. semmelweis.hu

A szintén Semmelweis-dijjal kitintetett Mandl Jozsef biokémikus és kutatéorvos
akadémikus kutatéi palyaja soran nemzetkdzi szinti tudomanyos eredményeket ért el a
majmiikddés- és a gyogyszeranyagcsere-kutatasok terén, emellett oktatéi és tudomanyos
kozéleti tevékenysége is iskolateremtének szamit. A Széchenyi-dijas akadémikus hivatasarol
néhany évvel ezel6tt igy nyilatkozott: ,Szamomra a palya csucsa, hogy egyetemi tanar lehetek,
€s ma mar nem tudom elképzelni a palyamat masként, mint oktatoként és kutatéként, szamomra
ez két nagyon mélyen kapcsolédo terllet. A kutatasaimban pedig mindig a beteg ember
meggyogyitasa adta a motivaciot.”

https://mta.hu/tudomany hirei/peldaerteku-munka-az-ember-szolgalataban-semmelweis-ignac-dijjal-
tuntettek-ki-ket-akademikust-112195
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Vers

Radnoéti Miklés: Julius

Duh csikarja fenn a felhét,
fintorog.

Nedves hajjal futkaroznak
meztélabas zaporok.
Elfaradnak, foldbe bunak,
este lett.

Tisztatestl héség Ul a
fényesarcu fak felett.

Antoine de Saint-Exupéry: Fohasz

Uram, nem csodakért és latomasokért fohaszkodom, csak

er6t kérek a hétk6znapokhoz.

Tanits meg a kis lIépések miivészetére!

Tégy leleményessé és otletessé, hogy a napok sokféleségében és
forgatagaban idejében rdgzitsem a szamomra fontos felismeréseket és
tapasztalatokat!

Segits engem a helyes id6beosztasban!

Ajandékozz biztos érzéket a dolgok fontossagi sorrendjében, elsérangu
vagy csak masodrangu fontossaganak megitéléséhez!

Erét kérek a fegyelmezettséghez és mértéktartashoz, hogy ne csak
atfussak az életen, de értelmesen osszam be napjaimat, észleljem

a varatlan 6romoket és magaslatokat!

Orizz meg attél a naiv hittél, hogy az életben mindennek siman kell mennie!
Ajandékozz meg azzal a j6zan felismeréssel, hogy a nehézségek,
kudarcok, sikertelenségek, visszaesések az élet magatol adédoé

rdadasai, amelyek révén novekedunk és érlel6dunk!

Kildd el hozzam a kell6 pillanatban azt, akinek van elegendé

batorsaga és szeretete az igazsag kimondasahoz!

Az igazsagot az ember nem maganak mondja meg, azt masok mondjak meg
neklnk.

Tudom, hogy sok probléma éppen ugy oldédik meg, hogy nem tesziink
semmit.

Kérlek, segits, hogy tudjak varni!

Te tudod, hogy milyen nagy szukseglnk van a batorsagra.

Add, hogy az élet legszebb, legnehezebb, legkockazatosabb

és legtorékenyebb ajandékara méltok lehessiink!

Ajandékozz elegendd fantaziat ahhoz, hogy a kell6 pillanatban és

a megfeleld helyen — szavakkal vagy szavak nélkil — egy kis josagot
kdzvetithessek!

Orizz meg az élet elszalasztasanak félelmétdl!

Ne azt add nekem, amit kivanok, hanem azt, amire sziikségem van!
Tanits meg a kis Iépések mivészetére!
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Szakmai csemege

Semmelweis utolsé napja az egyetemen

Késd tavasz, talan kora-nyar volt.

Jol kezd6dott a nap, kissé feledtetve az utébbi idék egyre komolyabb civakodasait. Maria
der(s arccal Ult szemben Ignaccal a reggelinél.
Semmelweis a hétf6i nagyvizit és a rendes egyetemi tudomanyos Ulések utan — ezeket faraszto
szUkségnek érezte — kedden végre Ujra a munkajaba feledkezhetett. Tettre készen |épett be az
egyetem épuletébe. A szobajaba érve kezdédott a szokasos ritualé, ez mindég ugyanaz volt:
alapos, hosszan tartd kézmosas egészen a felkarjaig, majd feldltotte orvosi kdpenyét.

Az erds, szinte eszel6s, maniakus mozdulatok Ujra és Ujra eszébe juttattak néhai baratjat,
a szegeény Kolletschkat, akitél annyi mindent tanult Bécsben, és aki sajat halalaval jarult hozza a
felismeréshez, hogy milyen fontos a kézmosas. Ismét kezdte hatalmaba keriteni a tehetetlenség
duhe.

Mikézben végigjarta betegeit, észrevette az 0Oreg, nagy bajszu hivatalszolgat, aki
esetlendl probalta elkapni a professzor tekintetét:

— Lippay Gaspar méltosagos ur hivatja.

Vajon mit akarhat? — elmélkedett magaban Semmelweis, a dékani hivatal felé vezet6 révid
folyoson. Rezzenéstelen arccal belépett a hivatal hiivos el6terébe.
— Kommen Sie herein! — hangzott bentrél Lippay hangja.

Az ajtoban aztan Semmelweis meglatta a dékan mellett szemleslitve, szinte mellesleg jelenlévd
Diescher Janos doktort, egyszerre hatalmaba keritette a jatszma végének keserédes félismerése
és bajsza alatt akaratlanul is elmosolyodott.

— Baj van magaval, — kezdte Lippay — amig maga tegnap a tudomanyos Ulésen volt, a
maga Kkollégai elmondtak nekem, hogy az egész szllészeten kaotikus allapotok
uralkodnak, teljességgel szakmaiatlan a maga dontése az allandd kézmosasrol és maga
eltitkolja a boncteremben talalt valédi halalokokat. Ezek sulyos szavak. Ertse meg, ezt
nem hagyhatom figyelmen kivil, nekem Iépéseket kell tennem! —

Semmelweis nagyot sohajtott. Tudta, hogy ez meg fog torténni, de komolyan meglepte
kollégainak egyhangu, varatlanul ellenséges fellépése. Ez a megoldas nem szerepelt az
elképzelt lehetéségek kozott.

— Ne reflektaljon, kérem! — folytatta a dékan és arcan egy pillanatra mintha atfutott volna az
ijedtség. Ugy hallotta, Semmelweis Ujabban hirtelen diihkitérésekre is elragadtatja magat
— Félnek magatdl, Erti ezt? A maga viselkedése megvaltozott mostanaban — majd mintha
er6t adna neki ez a mondat, mar inkabb aggddo arccal megismételte:

— Félnek magatol!

Ekkor Diescher szdlalt meg, sajnalkozo egyuttérzést erbltetve:
— Természetesen a betegeit tovabbra is kezelheti €s minden reménytelen eset tovabbra is
az Oné lesz.

A beszélgetés véget ért.

Semmelweis egyszerre volt felszabadult és mérhetetlenul faradt. Szerette a munkajat, de az
utobbi években minden dontését felllbiraltak s ebbdl a helyzetbél szinte barmi aron szabadult
volna.

Ujra és Gjra végiggondolta az elmult éveit. Kordbban ugy tervezte, még talan egy évet kitart az
osztaly élén, aztan visszavonul. Latta maga korul az ifjakat, akik oly nagy odaadassal folytattak a
munkajat, ugy gondolta, lassan ideje hattérbe huzddni, de a beosztottaitdl nem szamitott ilyen
akciora, Dieschler intrikait érezte a hattérben.
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Végiggondolta, amit eddigi életében elért: ,Tanitasom arra vald, hogy az orvosi tudomany tanitoi
terjesszék, hogy az orvosloé és apold személyek az utolso falusi borbélyig, az utolso falusi babaig
szerinte cselekedjenek; tanitAsom arra vald, hogy elriasszam a szil6hazak rémét, hogy
megmentsem a feleséget a férj, az anyat a gyermeke szamara.” Majd levonta az altalanos
ervenyl igazsagot: ,Barmily fajdalmas, barmily nyomaszto is a beismerés, nem a letagadasban
rejlik ellenszere.”

Hazafelé menet az orszagut pora szallt fol a Iéptei nyoman és Semmelweisnek az jutott eszébe,
hogy talan még sosem volt ideje megfigyelni az aranylé porszemek jatékat az alkonyat fényében.
Ugy gondolta, éppen ideje nyélbe iitni azt a néhany hetes pihenést, amit régi baratja: Joseph
Hebra professzor javasolt neki. Gondolatban mar el is kezdte tervezgetni az utazast a Bécs
melletti erd6kbe és Déblingbe.

Utdszo:
A fent iras létez6 szerepl6kkel bar, de kitalalt torténet. Barmi hasonlésag a valdsaggal a véletlen
mive.
Szoéverffy Dénes
Infokommunikaciés és PR vezet6

Gasztro

Cukkinis-gombas fasirt zabpehellyel

1 db cukkini

o]

15 dkg gomba

1 db zsemle

1.5dl tej

2 db tojas

2 ek. zabpehely

1 gerezd fokhagyma
1 csokor petrezselyem
1 csokor kapor

bors

olgj

Elkészités:

1. A cukkinit megmossuk és héjastul lereszeljuk. Meghintjik séval, 6sszekeverjik és allni
hagyjuk kb. 20 percig. A gombat lereszeljik a reszelé durvabb részén. A zsemlét tejbe
aztatjuk.

2. A levet eresztett cukkinit kicsavarjuk, 6sszekeverjuk a gombaval, majd hozzaadjuk a
tojasokat, a kinyomkodott zsemlét, a zabpelyhet, az aprora reszelt fokhagymat, az aprora
vagott petrezselymet és kaprot és egy csipetnyi borsot. Alaposan dsszedolgozzuk, majd
nedves kézzel pogacsakat formazunk belble.

3. Olajat forrésitunk. Ha mar jo forrd, 6évatosan beleengedjik a pogacsakat, és kdzepes
langon vilagosbarnara sutjuk. Konyhai papirtoriére szedjik, hogy a felesleges olajat
felitassuk, utana talaljuk. Melegen és hidegen egyarant nagyon finom.

https://www.mindmegette.hu/cukkinis-gombas-fasirt-zabpehely.recept/
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Hideq joghurtos uborkaleves

Hozzavalok:

2 db kigyduborka

s6

2 gerezd fokhagyma
50 dkg joghurt
12.5dkgtejfol

2 ek olivaolaj

2 csokor kapor
frissen 6rolt bors

Elkészités:

1. Az uborkat megmossuk, a végeit levagjuk. Az egyiknek a kbézepébdl néhany vékony

Halas-zoldséges rizssalata

karikat vagunk, amit a talalashoz félre tesziink. A tobbit talba reszeljuk, majd megsézzuk.
A fokhagymat meghamozzuk, 6sszezuzzuk.

Habosra keverjuk a joghurtot a tejfollel és az olivaolajjal. Az uborkat kinyomkodjuk, majd
a joghurtos keverékhez adjuk a fokhagymaval egyuitt.

Hozzaforgatjuk a megmosott, finomra vagott kaprot. Ezutan h{it6be tesszik legalabb 1
orara, hogy az izek Osszeérienek. A hideg levest az uborka karikakkal, egy kevés
kaporral és frissen 6rolt borssal talaljuk. Friss kenyér vagy piritos illik hozza.

https://www.mindmegette.hu/hideg-joghurtos-uborkaleves.recept/

25 dkg rizs

2 szal ujhagyma

20 dkg zoldborso

1/2 kigyouborka

1 csokor petrezselyem

2 szelet fagyasztott halfilé — példaul lazac, tékehal
1 citrom

4 evbkanal olivaolaj

s0, bors

Elkészités:

Egy fazékban kb. 1 liter vizet felforralunk, s6zzuk, majd beledntjik a ledblitett rizst, 10
perc utan hozzaadjuk a borsét, még 5 percet f6zzik, majd lesz(rjik.

A halfilét egy kevés citromlével meglocsoljuk, s6zzuk, borsozzuk, és 2 evékanal olajon
megsutjik fedé alatt. Ha kész, villaval 6sszetorjik.

Az ujhagymat, az uborkat és a petrezselymet megmossuk, az uborkat felkockazzuk, a
z0ldeket finomra vagjuk.

Az Gsszes elGkészitett alapanyagot egy talba halmozzuk, meglocsoljuk a maradék olajjal
és citromlével, sézzuk, borsozzuk, alaposan, de 6vatosan 6sszeforgatjuk, és 1 6rara a
hitdbe tesszik, hogy az izek 6sszeérjenek.

https://www.cookta.hu/hir/20170719-eqy-olasz-nyari-kedvenc-szines rizssalata
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https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/kigyouborka
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/so
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/fokhagyma
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/joghurt
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/tejfol
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/olivaolaj
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/kapor
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/frissen_orolt_bors
https://www.mindmegette.hu/hideg-joghurtos-uborkaleves.recept/
https://www.cookta.hu/hir/20170719-egy-olasz-nyari-kedvenc-színes%20rizssalata

Fehércsokis panna cotta bazsalikomos barackkal

Hozzavalok: =
e 4dltejszin . ¢
o 4dltej P — AV
e 1 teaskanal vanilia-kivonat
e 3 evo6kanal cukor o b —_—
e 5 dkg fehér csokolade =S = =W
]

4 lap zselatin e
o
-"g}/ \

Valamint:
e 2-3 fszibarack
e 3-4 levél bazsalikom
e 1/2 citrom leve
e 2 evoOkanal cukor

Elkészités:

1.

2.

3.

A zselatinlapokat hideg vizbe aztatjuk, hogy felpuhuljanak. Kézben a tejet és a tejszint
egy labasba 0Ontjik, hozzaadjuk a cukrot, és kevergetve forrpontig melegitjik, majd a
thzrél levéve hozzaadjuk a vaniliat, a kockara tordelt fehércsokit és a kinyomkodott
zselatinlapot, és kézi habverdvel addig keverjik, mig teljesen felolvadnak. Poharakba,
kelyhekbe vagy kis befétteslivegekbe elosztjuk, és hagyjuk langyosra hilni, majd a
hitébe tesszik 4-5 érara, hogy teljesen megdermedjenek.

A barackraguhoz a gyumoélcsoket egészben forré vizbe tesszik, és 1 percet forrazzuk,
szlir6kanallal kiemeljiuk és hagyjuk kicsit hllni, majd lehizzuk a héjukat. A barackokat
kimagozzuk, aprora kockazzuk, labasba tessziik, rafacsarjuk fél citrom levét, hozzaadjuk
a cukrot és a bazsalikomlevelet, és tlizre téve 2-3 percet forraljuk, majd hagyjuk
langyosra hini.

Talalas el6tt a barackragubdl kivessziuk a bazsalikomlevelet, és elosztjuk a jél leh(tott
panna cotta tetetején, igy kinaljuk.

https://www.cookta.hu/20180822-fehercsokis-panna-cotta-a-legfinomabb-husito-desszert

Narancsos-mentas limonadé

8 narancs

2 citrom

2 marék mentalevél
2 evOkanal méz

2 liter viz

A diszitéshez:
1 narancs

1 citrom
mentalevél

Elkészités:

1. A mentaleveleket mosas utan aprora vagjuk. 2 liter vizbe belecsavarjuk 2 citrom és 8

2.

3.

narancs levét. Hozzaadjuk a mézet és az aprora vagott mentat, és hitében allni hagyjuk
egy éjszakat.

Masnap kislyuku szlrén atsz(irjik egy kancséba (izlés szerint még lehet édesiteni).
Beledarabolunk 1 citromot és 1 narancsot. Néhany friss mentalevéllel diszitjik.

izlés szerint magaban vagy higitva, idénygyiimélcsdkkel gazdagitva kinaljuk.

https://www.cookta.hu/20220426-vitaminbomba-frissito-limonade narancsosan-mentasan
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https://www.cookta.hu/20180822-fehercsokis-panna-cotta-a-legfinomabb-husito-desszert
https://www.cookta.hu/20220426-vitaminbomba-frissito-limonade%20narancsosan-mentasan

Humor

TELEFONHIVAS A 21. SZAZADBAN

— Halld! Sarki Pizza?

— Nem Uram, ez Google Pizza!

— Oh, bocsanat, akkor rossz szamot hivtam...

— Nem Uram, j6 szamot hivott! Csak a Google megvasarolta az uzletet.

— OKké. Akkor szeretnék rendelni...

— Rendben Uram. A szokasosat?

— Hogyhogy a szokéasosat? On ismer engem?

— Az adatbazisunk szerint a legutobbi 12 alkalommal On vastag tésztaju pizzat rendelt
sajttal, kolbasszal és szalonnaval.

— lgen, pontosan. Most is azt szeretnék...

— Uram, javasolhatnék most valami mast? Egy finom salatatalat? Jégsalatat
sargarépaval, ruccolaval és paradicsommal?

— Micsoda? Utalom a zéldségeket!

— ElInézést Uram, de hadd hivjam fel a figyelmét, hogy tul magas a koleszterin szintje!

— Micsoda? Ezt meg honnan veszi?

— Atelefonszama alapjan be tudtuk azonositani, és igy hozza tudunk férni az On orvosi
laboratériumi eredményeihez az utdbbi 7 évbél.

— Oké, de akkor sem akarom a zoldségeket. Egyébként pedig ne félisenek, mert
szedek gyogyszert a koleszterin szintemre!

— Bocsanat Uram, de nem rendszeresen szedi azt a gyogyszert! A kereskedelmi
adatbazisunk szerint az utobbi 4 honapban minddssze egyszer vasarolt egy 30
tablettas csomagot az On utcaja végén talalhatd gyogyszertarban.

— Ugyan mar, ez semmit sem bizonyit... Egy masik gyogyszertarbdl vasaroltam a tobbit.

— Ne haragudjon Uram, de ez sem lehet, hiszen nem latjuk ezt a kiadast az On
bankkartya adatbazisan.

— Készpénzzel vasaroltam, nem bankkartyaval.

— No de a banki elszamolasan sem latszik, hogy ennyi készpénzt felvett volnal

— Vannak mas készpénzes forrasaim is!

— Na de Uram! Az adébevallasadban ez nem szerepel. Reméljik, hogy nem tagadott le
valami bevételi forrast az Adéhatésag eldl!?

~ HAGYJON ENGEM BEKEN, MENJEN A FENEBE!

— Sajnadlom Uram, de remélem megérti, hogy ezeket az informéaciokat mi kizarélag az
On érdekében gyiijtjiik és hasznaljuk!

- ELEG! Elegem van a Google-bdl, facebook-bdl, twitter-bél, whatsapp-bdl és a
tobbibdl. Ki akarok szallni! EImegyek egy lakatlan szigetre, ahol nincs Internet, kabel
TV, és senki aki folyamatosan figyelne és kémkedne utanam!

— Megértem Uram! De fel kell hivjam a figyelmét, hogy ehhez el6bb meg kell djitania az
utlevelét, mivel az 6 héttel ezelétt lejart..."

(Internet-forras)
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Minden munkatarsunknak kellemes nyaralast és jo pihenést
kivanunk!

SZERKESZTO BIZOTTSAG:

Dr. Kumin Marianna — felel6s szerkeszt6
Németh Anna

Sabjan Irén

Szovérffy Dénes

Célunk,
hogy a HIRLEVEL mindannyiunk
szamara tartalmas, hasznos, érdekes és
valtozatos olvasnivalo legyen,
ennek érdekében kérjik a kollégak
segitségét a lap szerkesztésében.
Akinek van olyan témaja, kérdése,
informacidja, amit szeretne megosztani,
legyen szives jelezze
a titkarsag@euint.kispest.hu e-mail
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