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BETEGTAJEKOZTATO - BELEEGYEZO NYILATKOZAT
HERE VISSZERTAGULAT MUTETE (VARICOCELECTOMIA)

Tajékoztatiuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a mielébbi
gyogyulasa érdekében az alabbi mitét elvégzését javasolja kezeldorvosa.

A beavatkozasrdl az alabbiakban tajékoztatjuk Ont, hogy - mindent mérlegelve - dénthessen, és
beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozas elvégzéséhez. A beavatkozasrdl az azt végzé orvos Onnek
egyéniesitett, teljes korl szobeli tajékoztatast is ad.

Betegneve. ... TAJ: - -
Sziletési id6: D000.00.00
1./ AMUTET MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

A here visszértagulat (varicocele) a here vérellatasat biztosité érrendszer vénainak tagulata. A véna
billenty(ik hianya vagy altalanos kotészoveti gyengesége okozhatja. A visszafolyd, pangé vér hatasara a
herében megndvekszik a hémérséklet, ami funkciéromlashoz, medddségi zavarhoz és fajdalomhoz
vezethet. Az elvaltozas jellemz&en a bal oldali vénafonatban képzédik, a jobb oldalon valé megjelenése
ritkabb. A herezacskéban tapinthat6, lathato képletként fordulhat elé.

2./ AMUTET JELLEGE, ISMERTETESE

Lagyéktajon bal vagy jobb oldalon felkeressuk az ond6zsinérban a tagult visszereket. Ezeket gondosan,
szlkség esetén akar mikrosebészeti eljarassal kildénvalasztjuk az onddzsinér tobbi képletétdl (artéria,
onddvezeték) és a vénas erek 2/3-at lefogasok kozott atvagjuk, lekoétjuk. Ezutdn a hasfal rétegeit
egyesitjuk és a bort zarjuk.

3./ AMUTET CELJA

A herében torténik a spermaképzés és a férfi nemi hormontermelés. Ezek a funkcidk a tagult visszerek
hatdsara karosodhatnak. Mitét utan a himivarsejt képzés és a hormontermelés javuldsa varhato. Az
elvéltozas a herezacskoban és vagy a lagyékban fajdalmat, huzo érzést okozhat. Mitétet kdvetéen a
heretdji panaszok és a fajdalom csodkkenése, javulasa varhato.

4./ AMUTET LEHETSEGES KOCKAZATAI

4.1. A miitét kozben fellépé lehetséges kovetkezmények, illetdleg esetleges szévédmények

® az onddzsindr sérilés (artéria, véna, onddévezeték) miatt az egész here és fliggelékeinek elvesztése
(nem tervezett semicastratio) ,

kozvetlen heresérilés,

jelentds vérvesztés, melyet csak vératdémlesztéssel lehet rendezni,

°
® kozvetlen himvessz6 sérilés,
[ )
e nagy ér sérllése,
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e vérmérgezés, a szervezet altalanos fert6zése, az életfontossagu szervek (agy, sziv, tidé, maj, vese,
csontveld) atmeneti, vagy maradando karosodasaval sulyos életveszélyes allapotot jelent.

e a haslireg megnyilasa, bélserilés, hasiri folyadék gyutlem keletkezéséhez hashartyagyulladashoz
vezethet, melynek kezelés feltarasos mitét.

Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt miitét soran:
o érsérilés ellatasa,

o onddévezeték sérilés ellatasa,

o idegsérilés ellatasa,

o lagyéksérv ellatasa

4.2. A miitét utan fellépd lehetséges kovetkezmények, illetéleg esetleges sz6véodmények

o sebfertézés, sebgennyedés, hosszas sebvaladékozas,

¢ mélyvénas trombozis (vérrogdosddés az also végtag és a kismedence mély visszereiben), tidéembdlia
(vérrog beékelédése a tid6 verberbe, mely a tidék elégtelen miikddéséhez, legsulyosabb esetben
halalhoz vezet),

e vérmérgezés, a szervezet altalanos fertézése, mely az életfontossagu szervek (agy, sziv, tidé, ma;,
vese, csontvel) atmeneti, vagy maradandd karosodasaval jaré sulyos életveszélyes allapotot jelent.
Kezelése a kivaltd oktdl, goctol figgd tovabbi mitéti beavatkozas és gyogyszeres kezelés, intenziv
osztalyos ellatas,

o varratelégtelenség, kovetkezményes hashartyagyulladas, hasuregi talyogok keletkezése, vérzés,
utovérzés a mutéti teriletben,

o atmeneti vizeletelakadas gerinc kozeli érzéstelenitést kdvetben, mely esetén hugycsé katéteres
vizelet lebocsatas lehet szikséges,

e a here muld duzzanata, szoveti vizenyéje,

o hereviz sérv kialakulasa, a megvaltozott nyirokkeringési viszonyok miatt,

o sebgyodgyulasi zavar,

o onddézsindr (ondovezeték, verdér, visszér, nyirokér) sérilés, mely kdvetkeztében az

o érintett oldali here, mellékhere részleges vagy teljes elhalasa. Ennek kdvetkeztében

o nemzbképesseg csokkenés, ill. nemzékeéptelenség alakulhat ki.

o lagyékseérv kialakulasa,

o tovabbra is fennmarado, vagy visszatéré visszértagulat,

o szlikség esetén fekvBbeteg intézményben, urolégia osztalyon valé elhelyezés utégondozas céljabdl,
melynek cime: ... ...

5./ AMUTET KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

5.1. A miitét elétti torténések

o részletes, altalaban jarobetegként végzett kivizsgalas és miitéti el6készités, a lehetséges kockazatok
felderitése és csOkkentése és a mitéti teherbird képesség megitélése céljabol anaesthesioldgiai
szakvizsgalat.

vérvétel, vércsoport meghatarozasa,

EKG,

mellkas rontgen,

branil behelyezése vénaba

szukség esetén allandé hugyhodlyag-katéter bevezetése

a premedikacios lap alapjan modositott gyogyszerek beadasa

alsé végtagokra szikség esetén fasli felhelyezése

szikség esetén a mitéti terllet borotvalasa
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o ékszerek, mifogsor eltavolitasa

e az osztalyra toértént felvétel utan a dokumentacid attekintése, korlap és apolasi lapok kitoltése
szlkséges.

o egyeéb el6késziletek, szikség esetén ellendérzé vagy kiegészité vizsgalatok az anaesthesiologus
javaslatanak megfeleléen.

e pozitiv vizelet tenyésztési lelet antibiotikum adasat teheti sziikségessé

5.2. A miitét utani torténések

o szlikség esetén vératdmlesztés (kulon irasbeli és szobeli tajékoztatédt kap, valamint kiilén beleegyezé
nyilatkozatot ir ala),

e étrend valtoz6an az orvos utasitasanak megfelelen,

o Kkorai mobilizalas, felkelés a mitét utan.

5.3. Eletmédbeli valtozasok a beavatkozas utan, varhaté kovetkezmények:

fizikai aktivitas, terhelés fokozatos visszaallitasa,

hat hétig erds fizikai terhelés kerulése javasolt,

normal étrendhez val6 visszatérés orvosi utasitasnak megfeleléen,

egyenletes, b6 folyadékfogyasztas,

kontrollvizsgalaton szilkséges megjelenni a zardjelentésben jelzett idépontban, rendellenesség
észlelése esetén hamarabb.

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

A beavatkozas elmaradasanak elénye nincsen. A betegség elérehaladasa panaszokhoz, fajdalomhoz, a
nemzéképesség tovabbi csdkkenéséhez, tartdos karosodasahoz vezethet. Tudomasul veszem, hogy
adodhatnak olyan korulmények, melyek meghiusithatjak, modosithatjak a tervezett beavatkozast és
szakszerlli mitét esetén is felléphetnek el6re nem varhaté szévédmények, amelyek kedvezétlendl
befolyasolhatjak a varhaté gydgyulasomat.

7. A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEI, KOCKAZATAI

Laparoszkopos here visszértagulat mitét (elény a laparoszkopos technika, hatrany a nagyobb kiujulasi
arany).
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8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozé teljes korl tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint adtam meg. A részletes tajékoztatd, illetbleg
felvilagosité beszélgetés soran a kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetbleg megbeszéltik,
lehetbéséget adva a betegnek/térvényes képvisel6jének /hozzatartozéjanak a beavatkozassal
kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.

Kérdések és az arra adott valaszok:

felvilagositast ado orvos alairasa

9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkoz6 betegtajékoztatét elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes
orvosi szébeli tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre —
megértettem és elfogadom. A szdbeli tajékoztatas, illetbleg részletes felvilagositdé beszélgetés soran az
altalam feltett kérdésekre kielégitd valaszt kaptam és elegendd gondolkodasi id6 utan a beavatkozas
elvégzésébe beleegyezem, és a jelen nyilatkozat aldirasaval kifejezetten kérem annak elvégzését. A
beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatasokhoz, amelyek a beavatkozas soran elére nem lathato
okbodl szikségesek vagy ceélszerlinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok. Az erre vonatkozo
tajékoztatas alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé vald kiterjesztések
kézul az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciét nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barmineml betegségemet
eltitkoltam, annak kdvetkezményeit magam viselem. Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arral,
hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozé jogszabalyokban meghatarozott esetekben és mdédon —
visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Tudomasul veszem, hogy ha a
beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkul kerul sor, kotelezhet vagyok az ennek kovetkeztében
felmertilt és indokolt kdltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V i ho ....... nap ......... ora........ perc

beteg/térvényes képviselé/hozzatartozé alairasa
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10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezelBorvos részletes felvilagositasa-amely a beavatkozas elmaradasa esetén eléforduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta-ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem,
hogy az ellatas visszautasitasa miatt esetlegesen bekovetkez6 karos kdvetkezmeényekért orvosaimat
felel6sség nem terheli. (Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi
allapotaban varhatdéan sulyos, vagy maradandd karosodas kdvetkezne be, az elutasitd nyilatkozat
érvényességeéhez két tanu alairasa sziukséges, akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot
el6ttik irta ala, vagy alairasat eléttik sajat kezl alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén
a beavatkozast két tanu egylttes jelenlétében utasithatja vissza. Ez esetben a visszautasitast az
egészsegugyi dokumentacidban régziteni kell, amelyet a tanuk alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i, ho ....... nap ......... ora ........ perc

felvilagositast ado orvos alairasa beteg/torvényes képviselé/hozzatartozé alairasa
Tanuk:

NEV: (o NV

Lakcim: ... Lakeim: ...

AlAiras: ..o AlAIras: ..o
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